
特別養護老人ホーム さわらび苑
（介護老人福祉施設）

ショートステイ さわらび苑
（短期入所生活介護）

福寿会グループ
社会福祉法人福寿会　株式会社SCS

「ご利用者・ご家族の満足」「職員の満足」「地域の満足」

◎電車で来られる場合

　JR 山陽本線「庭瀬駅」から徒歩約 10 分

◎お車で来られる場合

　県道 岡山倉敷線（旧 2号）

　平野跨線橋西交差点北方面約 50ｍ

社会福祉法人 福寿会
特別養護老人ホームさわらび苑 / ショートステイさわらび苑

〒701-0151　岡山県岡山市北区平野 1005-9

086-293-7733
福寿会グループ
ホームページ

空室状況・見学についてなどお気軽にお問い合わせください
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■日々の生活支援 ■安心の住環境

■緊急対応と医療連携 ■健康管理と機能訓練

■食事と栄養ケア

ご利用者の自立を尊重しながら、安全で快適な暮らしを支えるた

め、介護職・看護職・介護支援専門員など、様々な専門スタッフ

がチームになって、食事・入浴・排泄などの日常生活全般を支援

させていただきます。ケアマネージャー・生活相談員・管理栄養

士を含んだ全職員も、それぞれの立場でご利用者に寄り添います。

多床室を中心としながらも、それぞれの生活スペースを仕切るこ

とでプライバシーに配慮した快適な空間を確保しています。

お互いの気配を感じながらも、落ち着いて過ごせる環境づくりを

大切にしています。

また、空き状況により個室のご利用も可能です。安心とぬくもり

のある住まいで、穏やかな日々をお過ごしいただけます。

福祉施設基準に基づいたバリアフリー設計と安全

設備を整備。個別性に配慮した居室環境で、安心

して生活できる住まいを提供します。又、全職員

が常にご利用者に目を向け、安全な環境で日々を

お過ごしいただけるよう努めています。

スタッフ全員が日々の小さな変化も見落とさず、目配り・気配り・

心配りをもってご利用者と接しています。

緊急時には、常駐の看護師（夜間帯はオンコールで待機）が協力

医療機関の医師と連携し、速やかに判断し対応します。さらに、

協力医療機関による毎週 1回の定期回診（歯科は 2回）や、年 1

回の定期健康診断・予防接種を行なうなど医療連携を図っていま

す。

看護職員の健康チェックに加え、食事・水分の摂

取量や排便・排尿の状態など、日々の記録をもと

に急激な変化がないかをチェックしています。変

化が見られた場合は、協力医療機関と相談しなが

ら、適切な対応を行なっています。

さらにリハビリ専門職と連携し、機能訓練や生活

リハビリを継続的に実施します。

常食・ムース食・ミキサー食などの食事形態に対応しております。

また、ひな祭りや敬老会など、イベント開催時は特別食も提供させ

ていただき、ご利用者の皆様からは毎回 “おいしかったよ” の声を

いただいています。

サービス紹介

施設案内 安心とぬくもりに包まれた
           穏やかな暮らしのかたち。

要介護認定を受け、常時介護が必要な方やご家庭での介護が困難な方が入所され、介護サービス
を受けながら日常生活を送る施設です。
専門の知識・技術を持った施設の職員がご家族に代わり、ご利用者様の状況に合わせて入浴・排泄・
食事などの介護、健康管理や日常生活支援などの介護サービスを提供いたします。

ショートステイ（短期入所生活介護）の受け入れを行っています。
ご家庭で介護をされている方が、旅行や冠婚葬祭、介護疲れなどで一時的に介護が難しいときに、ご利用
者様に施設へ宿泊していただき、食事・入浴・排せつ・リハビリ・レクリエーションなどの支援を行います。
滞在期間に応じて、数日から 1週間程度や、必要な場合は、1か月近くご利用いただくことができます。
ご利用時には、ご自宅での生活リズムや過ごし方を大切にし、安心してお過ごしいただけるようスタッフ
が丁寧にサポートいたします。

資格を持った機能訓練指導員が、体操やストレッチ

を行います。また、脳トレや歌の合唱などを通して、

体と脳を活性化し、元気な毎日をお過ごしいただけ

ます。

原則として要介護３～５の方が対象ですが、やむを得ない事由が認められる

場合、要介護１～２の認定を受けた方も特例的に対象となる場合があります。

介護認定を受けられている方が対象となりますが、介護度によりご利用条件が異なります。

詳しくは担当ケアマネージャー又は、当施設までお気軽にお尋ねください。

３

特別養護老人ホームさわらび苑 定員50名

ショートステイ さわらび苑 定員20名
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■運動と学びで元気になる

年間を通して季節を感じられるイベントを行っています。

ご利用者様にも積極的にご参加いただき、おやつ作りや

合唱などを楽しんでいただいています。

多くのご利用者様が、これらの行事を毎回楽しみにされ

ています。

■季節ごとのお楽しみ

ショートステイの 1日

朝食

健康チェック
入浴 （午前の部）
リハビリ

入浴 （午後の部）

昼食

夕食

おやつ
レクリエーション

就寝準備
消灯時間までご自由に
お過ごし下さい。
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ご利用相談
担当ケアマネージャーに

ご利用目的・ご希望の日程をご相談下さい。

（担当ケアマネージャーがいない場合は

さわらび苑 居宅介護支援センターをご活用下さい）

担当者会議
サービス利用開始に向けて、会議を行います。

契約
ご利用にあたっての重要事項をご説明し、

必要書類にご記入いただきます。

ご利用開始
希望日からのご利用開始となります。

ご利用までの流れ


